
OBJETIVOS DEL SIMPOSIO
	 Actualización y debate sobre el manejo práctico de la fibrilación auricular en España.

METODOLOGÍA
	 Revisión y discusión de los aspectos establecidos y novedosos del manejo de los pacientes con FA desde 

un punto de vista eminentemente práctico y tanto de terapias farmacológicas (nuevos antiarrítmicos 
y anticoagulantes), como no farmacológicas (ablación con catéter) y nuevos métodos diagnósticos. 
El programa incluye controversias y discusión de casos clínicos y ECG y la mayoría de las sesiones 
contarán con un sistema de votación interactiva para una mayor interacción y participación de los 
asistentes.

AUDIENCIA OBJETIVO
	 Cardiólogos, Neurólogos, Médicos de Medicina Interna, Urgencias o Familia que tengan contacto con 

pacientes con FA.

LUGAR
	 Auditorio-Salón de Actos Hospital General La Paz

FECHAS
	 Jueves 12 y Viernes 13 de Febrero de 2015

CONCURSO DE ECG Y CASOS CLÍNICOS
	 Durante las sesiones interactivas (votación electrónica de la audiencia) se presentarán ECGs y casos 

clínicos de los hospitales organizadores, pero también éstas quedan abiertas a la participación de la 
audiencia, para lo cual se ruega contactar y enviar el material al menos 15 días antes del curso en la 
dirección: lapaz@arritmias.net

WEB
	 www.fam.org
	 www.madridsinfa.org

PATROCINA

SECRETARÍA TÉCNICA

División de Congresos, Convenciones e Incentivos
C/ Princesa, 47 - 4ª Planta • 28008 Madrid

Tel: +34 91 204 26 00 • Fax +34 91 547 33 24
fam@viajeseci.es

ORGANIZA

AVALACOLABORA

SECRETARÍA TÉCNICA
	 División de Congresos de Viajes El Corte Inglés
	 Contacto: fam@viajeseci.es
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PROGRAMA JUEVES, 12 Febrero VIERNES, 13 Febrero

08.30 h	 Presentación del curso
	 Gerente Hospital La Paz: Rafael Pérez-Santamarina
	 Jefe Servicio de Cardiología: José Luís López-Sendón
	 Director del Curso: José Luís Merino

08.40 h	 Conferencia: “Presente y futuro del manejo de la FA: ¿cura, resignación o algo intermedio?
	 Moderador: José Luís López-Sendón 
	 Fernando Arribas

09.20 h	 Nuevos Anticoagulantes: ¿qué me preocupa y por qué?
	 Moderadores: Fernando Alfonso y Almudena Castro
	 • Votación interactiva.
	 • NOACs 2015: las nuevas evidencias no cesan - últimos estudios y subanálisis | Ignacio Fernández Lozano
	 • La importancia real del antídoto: implicaciones clínicas y el futuro a corto plazo | Eduardo Armada
	 • Los métodos de monitorización: ¿Qué hay que hacer hoy? | Regina Dalmau
	 • Riesgos y beneficios de la anticoagulación en el paciente anciano. ¿Cuál debe ser la anticoagulación
	    de elección? | Rocio Ayala
	 • Discusión y Votación interactiva.

10.50 h	 Descanso - Café

11.20 h	 El manejo práctico de los NOACs según las sociedades científicas (ESC-EHRA y SEC)
	 Moderador: Domingo Marzal
	 José Ramón González Juanatey

12.00 h	 Guía práctica y ejemplos reales para decidir en la vida real: ¿Cómo selecciono al paciente para ablación?
	 Moderadores: Oscar Salvador y Laura Peña
	 • Votación interactiva.
	 • El paciente con FA paroxística | José Ángel Cabrera
	 • El paciente con FA persistente | José Luís Merino
	 • El paciente con FA permanente | Ángel Arenal
	 • Discusión y Votación interactiva.

13.15 h	 Mantenimiento del ritmo sinusal en 2015: buscando el mejor fármaco con nuevas evidencias
	 Moderadores: José Luís Merino y Francisco Alonso
	 • Votación interactiva.
	 • Ensayos clínicos y Registros de práctica clínica en arritmología: la evidencia ideal frente a la experiencia
	    real | Esteban López de Sa
	 • Los principales ensayos clínicos sobre FA: ¿Qué fármaco deberíamos usar? | Ernesto Díaz Infante
	 • Los principales registros de vida real sobre FA: ¿Qué fármaco podemos y debemos usar? | Carlos Escobar
	 • Discusión y Votación interactiva.

14.30 h	 Descanso - Comida Buffet

15.45 h	 La FA de urgencias
	 Moderadores: Alfonso Martín y Juan Ramón Rey
	 • Votación interactiva.
	 • Impacto asistencial, económico y en la calidad percibida de la FA en urgencias: ¿problema resuelto
	    o con margen de mejora? | Manuel Quintana
	 • Cardioversión eléctrica vs farmacológica: ¿Por qué y cuándo deberíamos usar una o la otra? | Ángel Iniesta
	 • Vernakalant en la vida real: manejo práctico, riesgos y precauciones | Juan Cosín
	 • Discusión y Votación interactiva.

17.00 h	 Controversia: La FA de reciente comienzo se debe convertir con:
	 Moderadores: Rosa González Davia y Arturo Martín Peñato
	 • Votación interactiva.
	 • No me vendas humo: Fleca o Amio! | José Zamorano
	 • Hay que evolucionar: Vernakalant! | Pascual Piñera
	 • Réplicas.
	 • Discusión y Votación interactiva.

18.00 h	 Sesión de discusión de casos clínicos con votación interactiva y premio de un iPad.
	 Moderadores: Marta Ortega y Oscar Salvador
	 Martín Arceluz | Estela Falconi | Federico Cruz | Reina Delgado

19.00 h	 Fin del primer día

09.00 h	 Controversia: Saliendo de nuestra zona de confort: Seamos serios ¿Es realmente el visado nuestra mayor 
barrera para indicar NACOS?

	 Moderadores: Ignacio Plaza y Nieves Montoro
	 • Votación interactiva.
	 • Sí | Elsa Prieto
	 • No | Isabel Antorrena
	 • Réplicas.
	 • Discusión y Votación interactiva.

10.00 h	 Preguntas que siempre quiso hacer y nunca se atrevió a preguntar sobre la ablación con catéter
	 Moderadores: Javier Moreno y Maurice Batlle	
	 • Votación interactiva.
	 • Ablación cura o retraso (si acaso) de un fin inevitable | Felipe Atienza
	 • Evaluación de síntomas: ¿Cuánto es “sintomático” para indicar ablación? | María López Gil
	 • Ablación en la FA “asintomática”: locura o alternativa clínica | Jerónimo Rubio
	 • Discusión y Votación interactiva.

11.15 h	 Descanso - Café

11.45 h	 Ictus y FA: Una interacción corazón-cerebro ¿Estamos condenados a entendernos?
	 Moderadores: Exuperio Díez Tejedor y José Luís López-Sendón	
	 • Votación interactiva.
	 • Ictus criptogénico: importancia clínica e impacto en costes en el presupuesto hospitalario | Jaime Gallego
	 • Ictus y FA intermitente asintomática: ¿Curiosidad o relevancia? | Patricia Martínez Sánchez y Blanca
	    Fuentes
	 • La importancia de la monitorización ECG prolongada: evidencias recientes | Ángel Moya
	 • El Holter inyectable: un nuevo paradigma de monitorización | Sergio Castrejón
	 • Discusión y Votación interactiva.

13.15 h	 Controversia: ¿Estamos para estos “lujos”? ¿Se debería implantar un Holter insertable a todos los pacientes 
con ictus criptogénicos?

	 Moderador: Juan José Pérez Blanco	
	 • Votación interactiva.
	 • Sí | Jorge Toquero
	 • No | Antonio Gil Núñez
	 • Réplicas.
	 • Discusión y Votación interactiva.

14.15 h	 Entrega de premio

14.30 h	 Fin del curso


